
 

 

 

Besuchen Sie den 1-Tages-Workshop in Bern 
 

 

„Schutz- und Reinigungs-

techniken“ 
 

Lernen Sie sich energetisch  

zu schützen und zu reinigen! 
 

Kennen Sie das Gefühl ausgelaugt zu sein, nachdem Sie gewisse 
Menschen getroffen haben? Oder nachdem Sie in der Stadt waren? Oder 
nach einem Telefongespräch? Oder wenn Sie auch nur an einen 
Menschen denken? Leiden Sie mit anderen mit?... 

Haben Sie manchmal, plötzliche Magenschmerzen die Sie sich nicht 
erklären können? Druckgefühl in der Herz-, Magen- oder Halsgegend? 
Schwindel beim Anschauen einer Person in deren Augen?  

Ja?  
Dann sollten Sie diesen Workshop auf keinen Fall verpassen! 

 

 

 

Inhalt des Workshops 
- spirituelle Basics kennen lernen (Energiefeld, Aura, Chakrensystem etc.) 
- Wieso verliere ich Energie resp. nehme die anderer auf? 
- Schutz- + Reinigungstechniken (inkl. deren mithilfe der Engel) erlernen  
- und vieles mehr…☺☺☺☺ 

Dieser Workshop eignet sich für 
- Alle interessierten Personen 
- Lehrpersonen / Sozialpädagogen / Betreuer 
- Pflege- und Ärztepersonal 
- Therapeuten / Naturheilpraktiker / Masseure / SPA-Mitarbeiter /  
  Kosmetikerinnen 
- Und ganz allgemein für jene welche regen Kontakt zu anderen Menschen 
   haben (auch telefonischen!). Schalter-, Verkaufspersonal etc. 

Datum   Die Daten werden auf der Website publiziert 

Ort    Zentrum für Yoga, Marktgasse 15, 3011 Bern 
Zeit/Dauer   09.00 – 18.00 Uhr, inkl. Mittagspause 
Energieausgleich  180.00 sFr. (exkl. Essen) 
Kursleitung   Jeannette Bertschinger, ENGELSHAUS, Praxis für Spiritualität & Gesundheit 
Anmeldung  Telefonisch 076 476 88 08 oder  kurse@engelshaus.ch  
Anmeldefrist  jeweils 10 Tage vor Durchführungsdatum  

Zur Kursleiterin 
Jeannette Bertschinger, ist ein junges Engelmedium aus Bern und seit einigen 
Jahren in eigener Praxis tätig. Sie überbringt persönliche Botschaften von den 
Engeln und führt Heilbehandlungen durch. Das erweiterte Angebot inkl. des 
Kursprogramms finden Sie auf www.engelshaus.ch  


